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Пояснительная записка
к учебному плану для учащихся, обучающихся по адаптированным образовательным программам основного общего образования для детей с умственной отсталостью на 2023 - 2024 учебный год.
         Учебный план для учащихся 9 класса, разработан в соответствии с
 - Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ;
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
-с базисным учебным планом   специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида, утвержденным приказом Комитета образования, науки и молодежной политики Новгородской области № 707 от 23.08.2011 года, приказом Комитета образования, науки и молодежной политики Новгородской области №662 от 06.07.2012 года
- с рекомендациями, указанными в заключениях ПМПК:
- адаптированной образовательной программой основного общего образования МАОУ «Средняя школа № 7 д.Ивантеево»;
- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников".
      Данные учебные планы соответствуют СП 2.4.2.4820-20 «Санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.      
      Учащийся 9 класса (1 человек) обучается в составе 9 класса общеобразовательной школы.  
      Для учащихся составлен учебный план на 30 часов в неделю. 
      Учебный план состоит из предметов федерального компонента и предметов регионального компонента.   План составлен с учётом пятидневной рабочей недели и фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся.  
        Продолжительность урока составляет 40 минут, продолжительность перемен между уроками 10 мин, большие перемены по 20 мин. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 
        Федеральный компонент представлен следующими предметами: русский язык, чтение, математика, история, география, биология, основы социальной жизни, профильный труд, адаптивная физическая культура. 
Учебный план для учащегося 9 класса, обучающегося по адаптированным образовательным программам основного общего образования для детей с умственной отсталостью
 на 2023 - 2024 учебный год.
	Предметные области
	   Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	IX

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	4

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4

	2. Математика
	Математика
	3

	
	Информатика
	1

	3. Естествознание

	Природоведение
	-

	
	Биология
	2

	4. Человек и общество


	География
	2

	
	Основы социальной жизни
	2

	
	Мир истории
	-

	
	История Отечества
	2

	5. Искусство

	Музыка
	-

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	-

	6. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2

	7. Технология
	Профильный труд
	7

	Итого
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	1


	 
	1

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	30


	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):
	6


	 
	 

	Внеурочная деятельность:
	4

	Спортивный клуб «Чемпион»
	1

	Разговоры о важном
	1

	Россия-мои горизонты
	1

	Полезные навыки
	1
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